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Des racines sacrées, des fruits surprenants 

Parfois, nous pouvons voir qu'une 

personne méchante vient d'un tsadik. 

Cependant, à un moment ultérieur, nous 

constatons que les descendants de cette 

personne méchante retournent à Hachem et 

deviennent grands par eux-mêmes. Nous le 

voyons avec Essav qui eut des descendants 

saints comme Rabbi Meir.1  

 

Comment est-ce possible? Le Rav 'Hida 

explique que cette personne impie était issue 

d'un tsadik. Si Essav n'avait pas été porté par la 

vertueuse Rivka pendant sa grossesse, ses 

descendants ne seraient pas devenus ce qu'ils 

furent. Yichmael, en revanche, n'a pas eu de 

descendants comme Essav, parce que sa mère 

était Hagar et non Sarah.  

 

 
1 Voir Guittin 56a et 57b.  

Nous pouvons traduire cela aujourd'hui 

quand on voir une personne importante qui ne 

descend pas de Grands. Cela peut être dû au fait 

qu'un de ses ancêtres était juste.        

 

Les ongles et le feu 

Les Pirkei dé-Rabbi Eliezer2 nous disent 

qu'avant le péché d'Adam, son corps était 

recouvert du même matériau que nos ongles, ce 

qui agissait comme la protection ultime contre le 

mal. Tout comme le mal était extérieur à 

l'homme à cette époque, il était aussi 

physiquement protégé de toutes les forces 

négatives extérieures. Cependant, après le 

péché, Adam est devenu vulnérable au mal, à la 

fois spirituellement et physiquement. L’ecran 

protecteur a été retiré, ne restant que sur ses 

doigts et ses orteils comme un rappel durable de 

ce qui était autrefois – et du niveau spirituel 

auquel nous nous efforçons de revenir.  

2 Chapitre 14.  
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À la fin de ce premier Chabbat (bien 

qu'Adam ait péché le vendredi, Hachem lui a 

permis de rester au Gan Eden jusqu'après 

Chabbat), les ténèbres sont descendues pour la 

première fois. Adam en fut effrayé, saisissant 

soudain la gravité de sa transgression et ses 

conséquences. Les ténèbres et le mal étaient 

maintenant mélangés3 et faisaient partie de son 

monde. À ce moment-là, Hachem fournit à Adam 

deux silex avec lesquels il fit du feu. Ce faisant, 

Adam récita la berakha “borei méorei ha-ech”.4 

Ce fut le premier feu, et sa création marqua un 

moment charnière dans l'adaptation de 

l'humanité à une réalité post-édénique. Le feu de 

la havdala et sa berakha rappellent donc à 

l’homme la création.  

 

Chaque Motsaei Shabbat, alors que nous 

récitons cette même berakha pendant la 

Havdala, nous regardons la lumière réfléchie par 

nos ongles. Ce geste rappelle Adam avant le 

péché, quand tout 

son corps brillait 

de cet éclat 

protecteur – et 

l'idéal auquel nous 

aspirons revenir. 

En faisant la 

distinction entre le 

kodech et le ‘hol, 

le sacré et le 

profane, nous 

exprimons notre 

désir de revenir à 

l'état de yom ché-coulo chabbat.  

 

Le secret du 43 

Nous savons que le Nom d’Hachem ים-אלה  

est associé à la Midat Ha-din, le jugement strict. 

Or ים -אלה  a une guématria de 86. Rabbi Tsvi 

Hirsch de Zidichov explique que la façon 

d'adoucir ou de diminuer et d'affaiblir la force de 

la Rigueur est avec le passouk טוב ה ' , Hachem est 

bon.5 La guématria de טוב י-ה-ו-ה est de 43, soit la 

moitié de 86, ce qui symbolise la division de la 

Rigueur en deux.  

-  

Or, le plus long passouk du Tanakh se 

trouve dans Méguilat Esther6. Il énonce:   ויקראו

ספרי המלך בעת ההיא בחדש השלישי הוא חדש סיון בשלושה ועשרים בו 

ויכתב ככל אשר צוה מרדכי אל היהודים ואל האחשדרפני ם והפחות ושרי 

 
3 Le mot ערב, soir signifie aussi mélange.  
4 Béréchit Rabba 11:2.  
5 Tehilim 145:9.  

ומדינה  מדינה  מדינה  ומאה  ועשרים  שבע  כוש  ועד  מהדו  אשר  המדינות 

נםככתבה ועם ועם כלשנו ואל היהודים ככתבם וכלשו = alors ils ont 

convoqué les scribes du roi à ce moment-là,  

dans le 3ème mois, qui est le mois de Sivan, le 

23ème jour, et il fut écrit comme Mordé’khaï 

l'avait dicté aux Juifs et aux satrapes, aux 

gouverneurs et aux fonctionnaires des provinces 

de Hodou à Kouch, 127 provinces, à chaque 

province selon son écriture, et à chaque peuple 

dans sa propre langue,  et aux Juifs dans leur 

propre écriture et leur propre langue.” 

  

Ce passouk contient 43 mots ! Et de quoi 

parle-t-il ? Une affaire qui est bonne pour les 

Juifs ( ה ' טוב  ), comme cela s'exprime avec 

l'annulation du décret d'Haman et 

d'A’hachvéroch !   

 

Avec cela, nous pouvons expliquer le 

secret contenu 

dans le Nom 
זו גם  איש   נחום 

venant de sa 

réponse à 

l'adversité:   גם זו

 cela = לטובה

aussi est pour 

le bien.7 En 

notant que le 

mot גם a une 

guématria de 43, nous 

pouvons comprendre que גם est ce qui peut 

affaiblir la force du jugement (comme nous 

l'avons mentionné ), et nous aide à reconnaître 

que c'est זו לטובה, tout est pour le bien.  
  
Rabbi Alt a mérité d’étudier sous le patronage de Rav 
Mordé’khaï Friedlander zatsal pendant près de 5 ans. Il a 
reçu une ordination rabbinique ( une semi’ha ) de Rav 
Zalman Né’hémia Goldberg zatsal. Rabbi Alt a écrit sur de 
nombreux sujets pour differents sites web et publications. 
Il est l'auteur de sept livres,sans compter ses Fascinating 
Insights sur Podcast. Ses écrits inspirent les gens dans tout 
le spectre du judaïsme pour vibrer davantage et mieux 
apprécier la beauté de la Torah. Il vit actuellement avec son 
épouse et sa famille à Kiryat Yearim ( lieu où l’Arche Sainte, 
le Aron ha-kodech, demeura pendant 20 ans [Cf. Chmouel 
I, 7:1,2]) où il étudie, écrit et enseigne. L’auteur se dévoue 
avec passion à transmettre et enseigner le judaïsme à tous 
les Bnei Israel, quel que soit leur niveau d’observance 
religieuse. 

Vous pouvez télécharger le feuillet 

hebdomadaire Des faits fascinants à partir 

des sites Internet suivants:Dirshu, Torah 

Table, Ladaat, Chidush, Gylionot, Din 

Online, Alon Olam, Parsha Sheets, Yddishe 

Vinkel et d'autres encore… 

6 Esther 8:9. 
7 Taanit 21a.  


